
ACTIVIDADES DEPORTIVAS ORGANIZADAS  
POR EL PMAD CASTRILLÓN
TEMPORADA 2024/2025

CURSOS DE NATACIÓN

Renovación: Del 2 al 11 de Septiembre 
Cambios por edad: Jueves 12 de Septiembre 
Resto de cambios: Viernes 13 de Septiembre 
Nuevas Inscripciones: Lunes 16 de Septiembre 
Lugar: Piscina Municipal a partir de las 9:00h 
Comienzo: 1 de Octubre 

PILATES Y CICLO INDOOR
Inscripciones: Lunes 23 de Septiembre

Lugar: Piscina Municipal a partir de las 9:00h 

Comienzo: 1 de Octubre

YOGA, TONIFICACIÓN Y CARDIO
Inscripciones: Martes 17 de Septiembre

Lugar: Polideportivo de Piedras Blancas

a partir de las 9:00h

Comienzo: 1 de Octubre

Más info en: www.deportescastrillon.es  
Tlf Piscina Municipal: 985 532 011
Tlf Polideportivo: 985 530 653 

Las renovaciones pueden realizarse a través de la web. 
El resto de gestiones han de realizarse en la piscina municipal.


